Du hast
das RECHT
auf ein....

frauenberatung-noe.at

GEWALT BEGINNT NICHT ERST BEI
SCHLAGEN!

Gewalt ist ...

- gedemiitigt, entwertet, beschimpft zu werden
- gestolB3en, festgehalten, eingesperrt zu werden
- kontrolliert, verfolgt, bedroht zu werden
- sich fiir alles rechtfertigen zu miissen
- um jeden Euro fragen zu missen
- zum Sex gezwungen zu werden

...wenn Sie Angst haben
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Frauen- und Madchen-
beratungsstellen, Gewalt-
schutzzentren und Frauenhduser

unterstitzen Sie auf lhrem Weg in ein gewaltfreies Leben.

frauenspezifisch - kompetent - vertraulich - kostenlos

Wir bieten Information, persénliche und rechtliche Beratung, Beglei-
tung zu Polizei und Gericht und geschiitzte VWohnmoglichkeiten.

@ frauenberatung-noe.at
Amstetten + Scheibbs 07472 63297
St. Pélten 0676 3094773

@ frauenhaeuser-niederoesterreich.at
Amstetten 07472 66500
St. Polten 02742 366514

(mobil in ganz NO)
Amstetten + St. Polten 02742 31966

@ Notrufe
Polizei 133
Frauenhelpline 0800 222 555
NO Frauentelefon 0800 800 810
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